
Καλωσήρθατε στο πρώτο newsletter του
έργου POWER!

Το POWER είναι η συντομογραφία του τίτλου του έργου
'The Portrayal of Women Athletes in Sports Media' και
αποτελεί ένα συνεργατικό έργο στο πλαίσιο του
προγράμματος Erasmus+ Sport. Στόχος του έργου είναι η
αλλαγή του τρόπου απεικόνισης / αναπαράστασης των
γυναικών αθλητριών στα μέσα μαζικής ενημέρωσης,
προωθώντας αμερόληπτες και συμπεριληπτικές
απεικονίσεις. Η αποστολή μας έχει τις ρίζες της στην
προώθηση της ισότητας των φύλων, την καταπολέμηση
στερεοτύπων και την έμπνευση ως προς την επόμενη
γενιά αθλητών και επαγγελματιών των μέσων
ενημέρωσης να αγκαλιάσει τη διαφορετικότητα και τη
δικαιοσύνη. 

Το POWER σε αριθμούς:

Η Κοινοπραξία αποτελείται από έξι οργανισμούς από έξι
χώρες της ΕΕ: Athens Network of Collaborating Experts
(GRC), Unio De Federacions Esportives De Catalunya (ESP),
Mundus Bulgaria (BGR), Budapest Association for
International Sports (HUN), Sport Evolution Alliance (PRT)
and Istituto Italiano Dei Media (ΙΤΑ). Γνωρίστε τους
οργανισμούς κάνοντας κλικ εδώ.

Το έργο διαρκεί 24 μήνες, από τον Νοέμβριο του 2024 έως
τον Οκτώβριο του 2026.

Ένα ολοκαίνουργιο, συνεχώς ενημερωμένο website και
τέσσερα κοινωνικά μέσα δικτύωσης.
Επισκεφτείτε την ιστοσελίδα μας: https://project-
power.eu/ 
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Δράσεις

Λίγα λόγια για την εναρκτήρια συνάντηση
του έργου
Στις 9-10 Δεκεμβρίου, πραγματοποιήσαμε την εναρκτήρια
συνάντηση στη Σόφια της Βουλγαρίας, εγκαινιάζοντας
επίσημα το έργο! Όλοι οι εταίροι -από την Ελλάδα, την
Ιταλία, την Πορτογαλία, την Βουλγαρία, την Ισπανία και
την Ουγγαρία - βρέθηκαν μαζί για να διαχειριστούν τις
προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι γυναίκες αθλήτριες
στην κάλυψη από τα μέσα μαζικής ενημέρωσης. 

Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, η ομάδα κατάφερε να
οργανώσει τη μεθοδολογία της έρευνας, περιγράφοντας
με σαφή βήματα τους ρόλους για την υλοποίησή της.
Επιπλέον, σημειώθηκε σημαντική πρόοδος όσον αφορά
το σχεδιασμό της διάδοσης και τη στρατηγική
επικοινωνίας, εξασφαλίζοντας την ευθυγράμμιση με τους
σκοπούς του έργου και της ομάδας-στόχου.

Κάντε κλικ εδώ για να διαβάσετε περαιτέρω για τη
συνάντηση.
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Κατά τη διάρκεια του έργου:

Θα διεξάγουμε έρευνα για να κατανοήσουμε το πώς
απεικονίζονται οι γυναίκες αθλήτριες από τα μέσα
μαζικής ενημέρωσης και στις έξι χώρες των εταίρων.
Θα αναπτύξουμε ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα για τη
δίκαιη εκπροσώπηση των αθλητών και αθλητριών.
Θα παράσχουμε εκπαίδευση σε περισσότερους από
200 επαγγελματίες των μέσων μαζικής ενημέρωσης.
Θα αναπτύξουμε κατευθυντήριες γραμμές για τους
επαγγελματίες των μέσων ενημέρωσης, τους
δημιουργούς περιεχομένου και τους αθλητικούς
οργανισμούς.
Θα υλοποιήσουμε μία εκστρατεία ευαισθητοποίησης,
ψηφιακά και δια ζώσης, για να προσεγγίσουμε
διαφορετικά ακροατήρια, συμπεριλαμβανομένων των
"εκδηλώσεων ενημέρωσης" που θα γίνουν και στις έξι
χώρες με πάνω από 150 συμμετέχοντες.

Κάντε κλικ εδώ για να διαβάσετε περαιτέρω σχετικά με
τους στόχους και τις δράσεις του έργου.
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